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附件 1

视频类健康科普作品要求

一、分类

（一）讲解和舞台剧类。包括讲解、歌舞、小品、相声、

情景剧等适合舞台表演的节目。

（二）公益广告、微视频、微电影、动漫、电视栏目等其

他类。

二、具体条件

（一）讲解和舞台剧类。

1.作品均以视频形式报送参加预选。要求报送视频画面质

量优，可供二次传播使用，为 MOV、MP4 等格式 1080P 高清影像。

2.作品时长在 5分钟以内。

3.讲解类作品选手人数限 1 人；作品内容需经过相关业内

专家对科学性、趣味性审核，并在公开场合进行过讲解、表演。

（二）公益广告、微视频、微电影、动漫、电视栏目等其

他类。

1.作品均以视频形式报送参加预选。画面质量优，构图合

理，字幕及配乐得当，可供二次传播使用，为 MOV、MP4 等格式

1080P 高清影像。

2.公益广告、微视频时长原则上不超过 1 分钟。微电影、

动漫不超过 5分钟。其他作品时长原则上不超过 20 分钟，剧集

总数不超过 30 集。

3.作品已在县级以上广播、电视台、流量网络传播平台播

出及发行，并有一定的传播量。


