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马素娟，女，28岁，中共党员。在临床护理工作中，她严格要求自己，任劳任怨、勤勤恳恳、一丝不苟地完成本职工作。另外，她还常常提醒自己，要常怀一颗感恩之心。由于病区住着很多重症病人，因此她经常在百忙之中给病人进行心理疏导，让病人鼓起对生活的勇气。对此，很多受她护理过的病人都说“住在这个医院，无论多重的病，我都相信自己能好起来！” 2007年5月获河南中医学院第一附属医院中医护理技术竞赛“点穴拔罐”三等奖，2008年11月参加河南省中医管理局举办的全省中医护理知识竞赛获一等奖并被授予“河南省中医护理技术能手”、“河南省技术能手”。她常说，身为一名白衣天使，就要拥有天使的本色，也许，自己做得不是最好，但一定会做得更好！在平凡的岗位上，她愿是一棵小草，为春天涂抹一点绿色；愿是一盏路灯，默默奉献自己的光和热！
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冯斌，男，32岁，中共党员。自从参加工作后，一直从事于中医儿科的科研与临床工作。不论是节假日、白天黑夜、刮风下雨，只要病情需要，随叫随到。加班加点，也毫无怨言。他对待病人总是充满爱心、富于同情心，只要病人找到，无论是干部还是百姓、富商还是穷人，都一视同仁、热情对待，认真问诊，仔细检查，谨慎治疗。在行医的道路上，他从不收受病人的红包。当患儿家属送红包时，总是耐心地说服病人把钱用在治病上。在百忙的临床工作中，他还参与科研项目课题2项，发表国家、省级杂志论文5篇。由于工作中的出色表现，他得到患者和领导、同事们的一致好评，2008年被评为优秀共产党员，2009年4月在医院中医药知识竞赛中获得一等奖，2009年5月在河南省中医药知识竞赛中获得A赛区一等奖。他还非常热爱生活、热爱运动，2009年5月在河南省端午节龙舟挑战赛中获得第三名。
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李超，男，24岁，共青团员。在中心日常工作期间，本着“以病人为中心”的宗旨，做到礼貌待人、热情服务，耐心细致。在病房西药房工作期间，每次发药都要按照“四查十对”准确的把药发放到护士手中，使住院病人能安全、准确的用药。在中药房工作期间，主要负责门诊病人的处方调剂。虽然以前很少接触中药，但是他刻苦学习，在最短的时间内记住了每一种药的性状、气味、每种药摆放的位置及处方中的“十八反，十九畏”，得到了领导和同事们的极大好评。现担任药学部团支部委员，2008年度被医院团委评为“优秀团员”先进个人，2009年度被医院团委评为“优秀团干”，经过努力曾取得国家技能鉴定“药物制剂员”证书。
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李利平，女，29岁，中共党员。自2001年在护理部工作以来，加班加点，奉献青春、奉献热血，毫无怨言。2003年春季，不幸非典来袭，当得知医院被定为定点收治医院后，她向主任积极报名，参加抗击非典一线工作，在非典办公室里，她实现了自己最为骄傲的人生价值。8年来，她先后在护理部、非典办、急诊科、物价办工作，同时兼任行政团支部书记。2003年获得抗击非典先进个人；2008年在全省中医护理知识竞赛中获一等奖并被授予“河南省中医护理岗位能手”；连续多年获得河南中医学院“优秀团干”荣誉；2007年科室考核优秀。回顾8年来的工作，她的人生感悟是“从不后悔”。她常说，虽然岗位平凡，但是每一步都脚踏实地地走过来。岗位是没有贵贱之分的，在平凡的岗位上感受工作的不平凡，才是真正的充实。因为她始终相信，只要心中有座雪山，雪莲迟早都会出现。
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刘丽娟，女，26岁，共青团员。她热爱护理工作，爱岗敬业，团结同事，尊敬领导，急病人之所急，想病人之所想，对病人高度负责，设法为病人提供最好的护理，受到病人及同事的一致好评。虽然护理工作普通、琐碎、辛苦，但她仍然在自己的岗位上挥洒着青春而无怨无悔。她常说，我要用自己的“爱心、耐心、细心、关心、真心、同情心、责任心”，换病人的一颗健康的心。2008年抗震救灾中，身为爱心病区的一员，她吃住在病房，只为能把伤员护理好。在工作之余，她不断充实自己，在2008年河南省中医系统护理知识竞赛中获得一等奖，被授予“河南省中医护理岗位能手”称号；2008年终考核为优秀。
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侯智亮，男，34岁，作为一名心胸外科医生，只要医院有重症病人抢救，只要有病人需要，他从来都是不分昼夜、随叫随到。他常常对自己说，要想成为一名好医生，一定要从医德和医术两个方面要求自己，把关心爱护病人落到实处。他除了在坚持做好医务工作的同时，还努力提高自身业务水平，积极参加医院组织的各项业务评比和科研教学活动。在医院外科临床诊疗操作比赛中，获得第二名的好成绩。在十几年的临床工作中，先后在国家级期刊发表专业论文十余篇，参加编写专著一项。另外，他还担任过河南中医学院留学生及本科生的教学工作，负责科里进修生、实习生、研究生的带教工作。多年来兢兢业业、任劳任怨的付出得到了同志们及院领导的认可，2009年他被医院评为 “三育人先进个人”。
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吴云虎，男，28岁，中共党员。自工作以来，他就暗自下定决心，一定要像雷锋同志那样，干一行爱一行，发扬“螺丝钉”精神，在自己平凡的岗位上作出自己应有的贡献。在卫生部组织的“医院管理年”活动中，他从思想上努力实践着“以病人为中心”的服务理念，积极参加医院组织的各种管理年的岗位练兵及相关法律法规的学习活动，并在 05年10月在医院组织的爱岗敬业演讲比赛当中，取得第三名的好成绩。由于放射科的工作对专业要求相当严格，因此他白天负责自己的正常技术业务，晚上摸索设备，看图纸、做记录。经常利用节假日，放弃休息时间到科室研究设备的维护与故障维修情况。功夫不负有心人，当机器出现故障的时候，他多次利用自己的技术修好了仪器，不仅为医院节省了巨额的维修开支，还保证了病人能及时进行检查。他常说，自己要永远在工作岗位上发扬“螺丝钉”精神，不断提高自我、完善自我，为科室、医院的发展贡献自己的青春。燃烧自己的同时，也升华自己。
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何世桢，男，27岁，预备党员。在工作期间，他经常与临床医生进行交流，主动跟随专家坐诊。近几年来，在《大河报》、《中国中医药报》、《健康时报》等国内、省内知名媒体发表科普宣传稿件1000余篇。他每周负责大河健康俱乐部讲座的组织工作，每次都会吸引数百名全省各地的患者前来寻医问药。2008年是特殊的一年，在四川地震期间，他努力配合记者采访，并策划一些新闻专题，使医院在救治灾区伤员方面在省内媒体上进行了大篇幅、多角度的宣传。今年二月底，他接手了每周在《大河健康报》写一个整版文章的工作任务。这项工作任务量巨大，每周都要写出近5000字的文章。为了更好地将医院的整体形象、临床科室的宣传重点报道到位，他每周要多次采访临床科室专家，并积极与他们进行沟通。在整版文章写完之后，还要再次与临床科室专家进行交流沟通，直到临床科室满意为止。由于工作期间扎实上进、吃苦耐劳、团结同志、乐于助人，他于2008年年度考核优秀，并于当年在国家级媒体《健康时报》为医院争得“优秀特约记者”荣誉称号。
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尚海生，男，31岁。作为一名医院的制剂人员，他把为病人做出安全合格有效的药品做为自己的第一职责，他每天都全身心地投入工作，小心谨慎、一丝不苟，严格执行每种药品的生产工艺和操作流程，做到不合格药品绝不投入下一个生产环节，不合格药品绝不流出的原则。在工作之余，他还努力学习业务知识，积累经验，自我充实，自我提高。通过对制剂工作坚持不懈地追求，他得到了各位领导、老师和同事的认可和好评，并且在2005年、2006年连续两年获得“优秀工作者”的荣誉称号。自从走上工作岗位的第一天起，他就认为天道酬勤，勤能补拙，只要悉心浇灌，辛勤耕耘，终会在自己种植的希望的田野里收获累累。他常说，一灯如豆，四壁清辉。在漫漫的求索与执着的进取中，甘于寂寞是成熟的标志。今后，他将一如既往，继续以良好的职业道德支撑自己的人生，把全部的光和热，无私的奉献给祖国医疗事业，为医院的发展贡献自己的一份力量。

[image: image10.jpg]



张杨，男，30岁，中共党员。在维修受理中心工作期间，他每天加班加点，接收大量的维修报告，及时通知维修人员按时赶往维修地点，及时的维修确保了全院工作区和生活区水、电、气、暖等的正常运行和供给；堵住跑、冒、滴、漏，给医院节省了开支，降低了成本；提高服务质量，满足病人、工作人员和家属的治疗、生活的需要。今年，他到后勤部物业办公室工作期间，利用自己对电脑的了解，建立起一套行之有效的软件管理程序，确立明细帐本。加强了对物品的保管力度，真正做到了一日一报，建立动态管理，力争做到降低维修材料消耗，节约资金，物有所备，减少积压。因为时间紧，任务重，他还经常利用中午和下班以后的时间加班加点，以便尽快完成工作。工作期间努力学习、认真刻苦扎实上进、吃苦耐劳、尊重领导、团结同志、乐于助人、不计个人得失，先后被医院评为“先进个人”、“医院优秀团干”等称号。
